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CIRCOLARE 23 Marzo 2026 – CAMPIONATO NAZIONALE WUKF ITALIA  

La competizione è aperta a tutte le Associazioni, Federazioni ed Enti di promozione sportiva nazionali 

e internazionali. Tutti i partecipanti dovranno essere in regola con le norme sanitarie previste e dotati 

di copertura assicurativa per la responsabilità civile verso terzi e contro gli infortuni propri. Sarà 

responsabile il Presidente dell’associazione che iscrive dichiarando la regolarità. 

 

Luogo: PALASPORT DI BARICELLA 
Via Pedora, 75 - 41012 Baricella (BO) 

Domenica 26 Aprile 2026 
 

Regolamento: WUKF World Union of Karate-Do Federations 

https://www.wukf-karate.org/wp-content/uploads/2023/05/WUKF-New-Competition-Rules-2023-

03.05.2023_ver-27-ALL-BLACK.pdf con modifiche relativamente alle categorie. 

PROGRAMMA: 

ORE 8:00 CONTROLLO ISCRIZIONI  
ORE 8:30 BRIEFING ARBITRI E COACHES 
ORE 9:00 INIZIO GARA 
  
I time-table sarà divulgato dopo la chiusura delle iscrizioni fissata per Domenica 19 Aprile 2026. 

Iscrizioni: tramite sito https://www.wukf-italia.it/ o inviando una email all’indirizzo 

segreteria@wukf-italia.it allegano il datasheet riportato nella circolare 

Per ogni informazione in merito alla registrazione, categorie, ecc. può essere richiesta all’indirizzo 

email segreteria@wukf-italia.it 

QUOTE 

Iscrizione kata/kumite/kobudo individuale (1a prova) 25 €/iscrizione 

Iscrizione kata/kumite/kobudo individuale (dalla 2a prova) 20 €/iscrizione 

Iscrizione kata/kumite squadre (1a prova) 40 €/iscrizione 

Iscrizione kata/kumite squadre (dalla 2a prova) 30 €/iscrizione 

Iscrizione kata inclusive Iscrizione gratutita 

 

Pagamento: tramite bonifico bancario intestato a WUKF ITALIA ASD con causale “CAMPIONATO 

NAZIONALE 2026 + nome associazione” – IBAN IT89 L052 3271 1310 0000 0029 773   
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SPECIALITÀ: 

KATA INDIVIDUALE  

Il kata individuale per le categorie CHILDREN (fino 12 anni) non sarà suddiviso per stile (ALL 

SYLE); per le categorie da Minicadets in poi sarà suddiviso secondo la seguente classificazione: 

- Shotokan 

- Shito ryu 

- Gojo ryu 

- Altri stili 

- Open 

 

Ogni fascia di età sarà suddivisa per grado, come di seguito riportato: 

✓ Bianco 

✓ Gialla/arancio 

✓ Verde/blu 

✓ marroni e nere 

KATA A SQUADRE 

Il kata a squadre sarà per tutti gli stili, tutte le cinture suddiviso solamente per fascia di età: 

- Fino a Children C (fino a 8 anni) 

- Children D/E (9/10 anni) 

- Children F/G (11/12 anni) 

- MiniCadets 

- Juniors 

- Seniors 

- Veterans 
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KUMITE INDIVIDUALE 

SHOBU NIHON INDIVIDUALE CHICK (5 anni) e CHILDREN A/B (altezza Open) tutte le cinture. 

SHOBU NIHON INDIVIDUALE DA CHILDREN C/D/E con la seguente divisione: 

✓ Da bianco a verde 

✓ Da blue a nera 

• Children C +/- 145 cm 

• Children D +/- 150 cm 

• Children E +/- 155 cm 

 

SHOBU SANBON INDIVIDUALE (tutte le cinture) con la seguente divisione: 

✓ Colorate fino a blu 

✓ Marroni/nere 

 

• Minicadets (13 anni) 

▪  maschi: -45, -55, -65, +65 kg  

▪ femmine: -50, -55, -60, + 60 kg 

• Cadets B (14/15 anni) e Cadets A (16/17 anni) 

▪ maschi: -55, -65, -75, + 75 kg 

▪ femmine: -50, -55, -60, + 60 kg 

• Juniors (19/20 anni) e Seniors (21/35 anni) 

▪ maschi: -65, -75, -85, + 85 kg 

▪ femmine: -55, -60, -65, + 65 kg 

• Veterans: peso Open  

SHOBU IPPON INDIVIDUALE (tutte le cinture peso open) divisi per categoria da Minicadets a 

Veterans 

KATA INCLUSIVE, divisi per categoria e per cintura (da Bianca a Verde e da Blu a Nera) con la 

seguente categorizzazione: 

✓ Diabilità fisiche (sedia a rotelle) 

✓ Diabilità ambulatorie 

✓ Disabilità sensoriali 

✓ Disabilià intellettive 

✓ Disabilità neurologiche 

✓ Altre disabilità (in questa categoria rientrano disabilità trasversali alle precedenti 

quali sclerosi multipla, distrofia muscolare, tumore liquido o solido, ecc.). 

Con la stessa suddivisione sarà effettuata anche la competizione di KOBUDO INCLUSIVE, senza 

distinzione della tipologia di arma. 

mailto:segreteria@wukf-italia.it


 
 

 

WUKF ITALIA ASD 

Sede Legale VIA ALFREDO CATALANI N° 9/D – 50050 CERRETO GUIDI (FI) 

segreteria@wukf-italia.it – www.wukf-italia.it 

CF 91056470486 – IBAN IT89 L052 3271 1310 0000 0029 773 

SHOBU IPPON CONTACT 

Le categorie per lo Shobu Ippon Concact saranno suddivise per fasce di età, grado e peso 

come riportato nella seguente tabella. 

 

ANNI SESSO PESO

6-7 anni KYU 8F/M
8K-30 Kg; 8K-35 Kg; 8K-40 

Kg; 8K-45 Kg; 8K+45 Kg

8-9 anni KYU 7F/M
7K-30 Kg; 7K-35 Kg; 7K-40 

Kg; 7K-45 Kg; 7K+45 Kg

10-11 anni KYU 6F/M

6K-30 Kg; 6K-35 Kg; 6K-40 

Kg; 6K-45 Kg; 6K-50 Kg; 6K-

55 Kg; 6K+55 Kg

MINI CADETTI KYU 4F/M

DAN 4DF/M

KYU 3F/M

DAN 3DF/M

KYU 2F/M

DAN 2DF/M

KYU 1JuF/M

DAN 1JuDF/M

KYU 1SeF/M

DAN 1SeDF/M

KYU 1VeF/M

DAN 1VeDF/M

KYU 1VveF/M

DAN 1VveDF/M

over 18 anni OPEN

KUMITE FEMMINILE / MASCHILE

B

A

M

B

I

N

I

12-13
5K-40 Kg; 5K-45 Kg; 5K-50 

Kg; 5K-55 Kg; 5K-60 Kg; 5K-

CADETTI B 14/15
4K-45 Kg; 4K-50 Kg; 4K-55 

Kg; 4K-60 Kg; 4K-65 Kg; 4K-

CADETTI A 16-17 anni
3K-45 Kg; 3K-50 Kg; 3K-55 

Kg; 3K-60 Kg; 3K-65 Kg; 3K-

JUNIORES 18 -20 anni
2K-50 Kg; 2K-55 Kg; 2K-60 

Kg; 2K-65 Kg; 2K-70 Kg; 2K-

VETERANI B +46 anni
VK-50 Kg; VK-60 Kg; VK-70 

Kg; VK-80 Kg; VK-90 Kg; VK-

SENIORES 21 -35 anni
1K-50 Kg; 1K-60 Kg; 1K-70 

Kg; 1K-80 Kg; 1K-90 Kg; 1K-

VETERANI A 36 - 46 anni
VK-50 Kg; VK-60 Kg; VK-70 

Kg; VK-80 Kg; VK-90 Kg; VK-
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Sarà facolta della direzione di gara di variare il gap di peso o accorpare le categorie, previa 

richiesta di consenso alle Associazioni partecipanti. 

KUMITE SQUADRE 

Per la categoria NIHON è previsto lo svolgimento della sola disciplina ROTATION con la stessa 

suddivisione del KUMITE INDIVIDUALE, TUTTI I GRADI. 

Per le altre categorie (SHOBU SANBON, SHOBU IPPON e SHOBU IPPON CONTAT) sono previste 

le categorie TEAM e ROTATION, PESO OPEN e TUTTI I GRADI. 

 

KOBUDO 

Per la disciplina Kobudo viene sono previste suddivisioni per età e per tipo di arma. 

- Arma corta 

- Arma lunga 

Le divisioni per età sono le seguenti: 

- Fino a 11 anni 

- Da 11 a 14 anni 

- Da 15 a 17 anni 

- Da 18 anni in su 

Le categorie saranno divise per grado: 

✓ bianco/ gialla/arancio 

✓ verde/blue 

✓ marroni e nere 

 

SVOLGIMENTO DELLA PROVA DI KATA 

Gli atleti nella prova individuale potranno gareggiare esclusivamente nella sua classe di età e 

solo in uno stile e nell’open se presente. 

In tutte le categorie divise per cintura si esegue 1 prova. Dalla marrone/nera per le categorie 

da cadetti a veterani, si eseguiranno 2 prove anche se il numero dei partecipanti sarà inferiore 

6.  
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SVOLGIMENTO DELLA PROVA DI KUMITE 

Gli atleti nella prova individuale potranno gareggiare esclusivamente nella sua classe di età e 

nella categoria di altezza/peso se presente. 

Gli atleti dovranno scegliere se gareggiare nella specialità Shobu Sanbon, Shobu Ippon o Shobu 

Ippon Contact.  

PREMIAZIONI 

Per le specialità di kata verranno premiati i primi tre classificati per ogni categoria. 

Per le specialità di kumite verranno premiati i primi quattro classificati per ogni categoria. 

 

NOTA BENE 

Per quanto non espressamente riportato nella presente circolare, si applicano i regolamenti 

WUKF. 

Eventuali modifiche al regolamento di gara che si rendessero necessarie per fini organizzativi, 

saranno tempestivamente pubblicate sul sito internet www.wukf-italia.it e sui social. Saranno 

comunque comunicate durante il briefing arbitrale e coach prima dell’inizio delle giornate di 

gara. 

 

DEROGHE AL REGOLAMENTO 

Le protezioni obbligatorio come da regolamento WUKF ma saranno ammesse anche le 

protezioni blu per (SHIRO). Nello spirito di apertura della gara, contattare il responsabile 

arbitrale per esigenze diverse. 
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Società:

Rif Nome Cognome Data di nascita Sesso Peso (1) Altezza (2) Stile (3) Inclusive (4) Stile Open
Peso / 
altezza

Kumite 
open

Ippon Peso Open
Arma 
Lunga

Arma 
Corta

 M  SI  SI  SI  SI  SI  SI  SI  SI  SI
 F  NO  NO  NO  NO  NO  NO  NO  NO  NO
 M  SI  SI  SI  SI  SI  SI  SI  SI  SI
 F  NO  NO  NO  NO  NO  NO  NO  NO  NO
 M  SI  SI  SI  SI  SI  SI  SI  SI  SI
 F  NO  NO  NO  NO  NO  NO  NO  NO  NO
 M  SI  SI  SI  SI  SI  SI  SI  SI  SI
 F  NO  NO  NO  NO  NO  NO  NO  NO  NO
 M  SI  SI  SI  SI  SI  SI  SI  SI  SI
 F  NO  NO  NO  NO  NO  NO  NO  NO  NO
 M  SI  SI  SI  SI  SI  SI  SI  SI  SI
 F  NO  NO  NO  NO  NO  NO  NO  NO  NO
 M  SI  SI  SI  SI  SI  SI  SI  SI  SI
 F  NO  NO  NO  NO  NO  NO  NO  NO  NO
 M  SI  SI  SI  SI  SI  SI  SI  SI  SI
 F  NO  NO  NO  NO  NO  NO  NO  NO  NO
 M  SI  SI  SI  SI  SI  SI  SI  SI  SI
 F  NO  NO  NO  NO  NO  NO  NO  NO  NO
 M  SI  SI  SI  SI  SI  SI  SI  SI  SI
 F  NO  NO  NO  NO  NO  NO  NO  NO  NO
 M  SI  SI  SI  SI  SI  SI  SI  SI  SI
 F  NO  NO  NO  NO  NO  NO  NO  NO  NO
 M  SI  SI  SI  SI  SI  SI  SI  SI  SI
 F  NO  NO  NO  NO  NO  NO  NO  NO  NO
 M  SI  SI  SI  SI  SI  SI  SI  SI  SI
 F  NO  NO  NO  NO  NO  NO  NO  NO  NO
 M  SI  SI  SI  SI  SI  SI  SI  SI  SI
 F  NO  NO  NO  NO  NO  NO  NO  NO  NO
 M  SI  SI  SI  SI  SI  SI  SI  SI  SI
 F  NO  NO  NO  NO  NO  NO  NO  NO  NO

1 L'indicazione del peso (kg) è necessaria solo per le categorie Sanbon da Minicadets in su
2 L'indicazione dell'altezza (cm) è necessaria solamente per il Nhion da 10 a 12 anni
3 Stile di karate: Shotokan

Gojo Ryu
Shito Ryu
Altri stili

4 Indicare la disabilità: Fisica
Ambulatoria
Sensoriale
Intellettiva
Neurologica
Altro

6

8

7

5
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9

3
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11

14
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Società:

KATA CONTACT

Rif Nome squadra Sesso Nome Cognome Data di nascita Tip TEAM ROTATION ROTATION

 NO  Ippon  NO  NO  NO
Riaserva

Campionato Nazionale WUKF ITALIA 2026

5

 M
Atleta 1

 SI  Sanbon/Nhion  SI  SI  SI
Atleta 2

 F
Atleta 3

Atleta 1

Atleta 2

Atleta 3
 F

Atleta 3

Atleta 2

Atleta 1

Riaserva

 SI  Sanbon/Nhion  SI  SI  SI

KUMITE

 NO  Ippon  NO  NO

2

 M  SI  Sanbon/Nhion  SI  SI

 NO

1

 M

 SI

 F  NO  Ippon  NO  NO  NO
Riaserva

 SI  SI  SI
Atleta 2

3

 M
Atleta 1

 SI  Sanbon/Nhion

 Ippon  NO  NO  NO
Riaserva

 F
Atleta 3

 NO

 SI  SI  SI
Atleta 2

4

 M
Atleta 1

 SI  Sanbon/Nhion

 Ippon  NO  NO  NO
Riaserva

 F
Atleta 3

 NO


